Español II Vocabulario- Capítulo 7A --Buen Provecho-¿Cómo se hace la paella?


To name foods and items in the kitchen

To talk about food preparation


	el aceite
	cooking oil

	el ajo
	garlic

	el caldo
	broth

	el camarón,
    pl. los camarones 
	shrimp

	El fregadero
	sink

	El fuego
	fire, heat

	El horno
	oven

	El microondas, 
     Pl los microondas.
	microwave

	El pedazo
	piece, slice

	El refrigerador
	Refrigerator

	El vinagre
	vinegar

	La estufa
	stove

	La olla
	pot

	La salsa
	salsa, sauce

	La sartén, 
     pl. las sartenes
	frying pan

	los mariscos
	shellfish, seafood

	

	 el gazpacho
	cold soup

	 la paella
	seafood/rice dish

	 el bocadillo
	sandwich, snack

	 la cacerola
	sauce pan

	 la tapa
	Spanish appetizer

	el chorizo
	sausage

	la empanada
	turnover

	la galleta
	cookie, cracker


	To follow a recipe

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Another useful expression

se puede

you can

se pueden
Negative tú commands

	No hables.
	Don't speak.

	No comas.
	Don't eat.

	No escribas
	Don't write.


Irregular negative tú commands
To discuss nutrition
	dar
	no des

	estar
	no estés

	ir
	no vayas

	ser
	no seas


el abrelatas�
can opener�
�
al horno�
baked�
�
apagar�
to turn off�
�
caliente�
hot�
�
el cocinero�
cook�
�
¿Cómo se hace…?�
How do you make…?�
�
¿Con qué se sirve?�
With what do you serve it?�
�
congelado, -a�
frozen�
�
dejar�
to leave, to let�
�
    no dejes�
don’t leave, don’t let�
�
encender (e > ie)�
to turn on, to light�
�
enlatado, -a�
canned�
�
estar hecho(a) de�
to be made of�
�
fresco, -a�
fresh�
�
frito, -a�
fried�
�
olvidarse de�
to forget about�
�
no te olvides de�
to don’t forget about�
�
tirar�
to spill, to throw away�
�
 no tires�
don’t spill, don’t throw away�
�









añadir�
to add�
�
batir�
to beat�
�
calentar (e > ie)�
to heat�
�
el ingrediente�
ingredient�
�
freír (e > í)�
to fry�
�
hervir (e > ie) (e > i)�
to boil�
�
la cucharada�
tablespoon(full)�
�
la receta�
recipe�
�
mezclar�
to mix�
�
no añadas�
don't add�
�
pelar�
to peel�
�
picar�
to chop�
�
probar (o > ue)�
to taste, to try�
�
revolver (o > ue) (combinar)�
to stir, mix�
�






la alimentación�
food, nourishment�
�
la caloría�
calorie�
�
el carbohidratos�
carbohydrate�
�
la proteína�
protein�
�
la vitamina�
vitamin�
�
hacer daño a�
to make ill�
�
mantenerse sano, a�
to stay healthy�
�









