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60 Video Activities Capítulo 3B

Nombre                                                                                   Hora

Fecha

Realidades

Antes de ver el video
Actividad 1
Think about the typical diet of a teenager. Which foods are healthy choices and which ones
are not? Make a list of five foods in each category. 

Comida buena para la salud Comida mala para la salud

¿Comprendes?
Actividad 2
Write the name of the person from the video who made each statement. 

1. “El café de aquí es muy bueno.” ___________________________

2. “No, no; un refresco no; un jugo de fruta.” ___________________________

3. “En Costa Rica, un refresco es un jugo de fruta.” ___________________________

4. “Yo hago mucho ejercicio...” ___________________________

5. “Aquí en San José, todos caminamos mucho.” ___________________________

6. “... aquí una soda no es una bebida; es un restaurante.” ___________________________

7. “Me encanta el gallo pinto.” ___________________________
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