Reflexive command notes

Note: all italicized forms are irregular in some way


	Regular ar verbs

	Present

me lavo
te lavas
se lava
se lava
se lava
nos lavamos
os laváis
se lavan
se lavan
se lavan


	Preterite

 me lavé
 te lavaste
 se lavó
 se lavó
 se lavó
 nos lavamos
 os lavasteis
se lavaron
 se lavaron
 se lavaron


	Preterite

 me lavaba
 te lavabas
 se lavaba
 se lavaba
 se lavaba
 nos lavábamos
 os lavabais
se lavaban
 se lavaban
se lavaban



	Regular er verbs
	
	

	Present

 me meto
 te metes
 se mete
 se mete
 se mete
 nos metemos
 os metéis
se meten
 se meten
s se meten


	Preterite

 me metí
 te metiste
 se metió
 se metió
 se metió
 nos metimos
 os metisteis
se metieron
 se metieron
se metieron


	Preterite

 me metía
 te metías
 se metía
 se metía
 se metía
 nos metíamos
 os metíais
se metían
 se metían
se metían



	Vestir

e ( i stem changing verb
e in stem changes to i in all present tense forms except nosotros

In preterite the él/ella/usted and ellos/ellas/ustedes forms change from e to i (only for this verb, other e to i stem changing verbs do not do this)
	
	

	Present

 me visto
 te vistes
 se viste
 se viste
 se viste
 nos vestimos
 os vestís
 se visten
 se visten
 se visten
	Preterite

 me vestí
 te vestiste
 se vistió
 se vistió
 se vistió
 nos vestimos
 os vestisteis
se vistieron
 se vistieron
se vistieron
	Preterite

 me metía
 te metías
 se metía
 se metía
 se metía
 nos metíamos
 os metíais
se metían
 se metían
se metían

	Dormir

o (ue stem changing verb

o changes to ue in all forms except nosotros and vosotros

In preterite, o changes to u in él/ella/usted and ellos/ellas/ustedes forms (only for this verb, other o to ue stem changing verbs do not do this)
	
	

	Present

 me duermo
 te duermes
 se duerme
 se duerme
 se duerme
 nos dormimos
 os dormís
se duermen
 se duermen
se duermen

	Preterite

 me dormí
 te dormiste
 se durmió
 se durmió
 se durmió
 nos dormimos
 os dormisteis
se durmieron
 se durmieron
se durmieron


	Preterite

 me dormía
 te dormías
 se dormía
 se dormía
 se dormía
 nos dormíamos
 os dormíais 
se dormían
 se dormían
se dormían


	Despertarse

e (ie changing verb

e changes to ie in all present tense forms except for nosotros and vosotros
	
	

	Present

 me despierto
 te despiertes
 se despierte
 se despierte
 se despierte
 nos vestimos
 os vestís
se despierten
 se despierten
se despierten


	Preterite

 me desperté
 te despertaste
 se desperto
 se desperto
 se desperto
 nos despertamos
 os despertasteis
se despertaron
 se despertaron
se despertaron

	Preterite

 me despertaba
 te despertabas
 se despertaba
 se despertaba
 se despertaba
 nos despertábamos
 os despertabais
se despertaban
 se despertaban
se despertaban


	Ponerse – irregular verb

The yo form in the present and all the preterite forms are irregular
	
	

	Present

Me pongo

Te pones

Se pone

Se pone

Se pone

Nos ponemos

Os ponéis

Se ponen

Se ponen

Se ponen


	Preterite

Me puse

Te pusiste

Se puso

Se puso

Se puso

Nos pusimos

Os pusisteis

Se pusieron

Se pusieron

Se pusieron


	Imperfect

me ponía
 te ponías
 se ponía
 se ponía
 se ponía
 nos poníamos
 os poníais
se ponían
 se ponían
se ponían


	Secarse

Verb ending in car

C changes to qu in the yo form of the preterite
	
	

	Present

me seco
te secas
se seca
se seca
se seca
nos secamos
os secáis
se secan
se secan
se secan


	Preterite

 me sequé
 te secaste
 se secó
 se secó
 se secó
 nos secamos
 os secasteis
se secaron
 se secaron
 se secaron


	Preterite

 me secaba
 te secabas
 se secaba
 se secaba
 se secaba
 nos secábamos
 os secabais
se secaban
 se secaban
se secaban




Preterite

 me lavo
 te lavas
 se lava
 se lava
 se lava
 nos lavamos
 os laváis
es se lavan
 se lavan
s se lavan

Imperfect

 me lavo
 te lavas
 se lava
 se lava
 se lava
 nos lavamos
 os laváis
es se lavan
 se lavan
s se lavan

meterse
 me meto
 te metes
 se mete
 se mete
 se mete
 nos metemos
 os metéis


es se meten
 se meten
elles se meten

